Handicapovani navstivili 1azneé ve Vrazi...

PETRA KULDOVA

Mlada Boleslav — Mesic lis-
topad byl pro klienty obéan-
skeho sdruzeni DMO Pobyvty
vyletni.

Vydali se totiZ na t¥vdenni
lazensky pobyt doVrazie u Pis-
Ku. Tak jako na kazdy rekon-
diéni pobyvt je 1 tentokrdit do-
provazela skupina Kamaradn
— dobrovolnych osobnich asi-
stenti, bez jejichZ trvalé a pri-
Kladné pomoci a VZorné péce
by nemohli absolvovat Zadny
pobyt ani kriatkodobou akti-
vitu, naplinovanou zming-
nymobcéanskym sdruZenim.

WV ¢ele spolecnosti DMO po-
byty stoji uZ je od prvopodéat-
ku obétava a cilevédoma pred-
sedkyné Katefina Maxova,
Ktera sama touto nemoci trpi.

A jakvidéla tento pobyvt pro-
Zila avnimala jednaz Klientek
Svatoslava Klementova?

Pohled klientky

Prace s ndmi, predevéim
VOZICKAF1, je opravdu nesmir-
Nné narofna a téZka, co si plna
uvédomujeme, a nejen proto
¢l nagich kamaradi vazime a
na spoleéné chvile s nimi se
vidy velmi tésime.

Celému realizaénimu tymu
nasich skvélych KkKamaradn
patii nevyslovny dik za bez-
meznou trpélivost a ochotu
nam pomoci.

Spoleéné aktivity jsou vidy
Zajimave, poutavé a pouéne.
Zameruji se vZdy na misto, po-
byt a moZnosti, ve Kterych se
pravénachazime.

Lazné Hotel VraZ s krasnon
Zameckou zahradou jsme na-
vitivili jiZ poétvrte. Kazdy z
nas projde na samém zacéiatku

KLIENTI si pobyt ve Vrazi opravdu uzili.

pobytu lékarskou prohlidkou
a nasledné se zaénou vyuZivat
jednotlivé predepsané pro-
cedury, jako napfiklad vifiva,
perlickove i bylinkove koupe-
le, masaZe, parafin, raselino-
vé obklady, individudlni a
skupinova fyzioterapie.

Novinkou pro letogni rok
byla i moZnost navétévovani
tvdenniho kurzn jogy.

Mimo jiné jeme po cely ty-
den méli moZnost vyuZivat
rovnéz mistni prostory fitness
centra, sauny, ¢ odpoledni
nebo veéerni plavani v bazé-
nu.

Déle jsme tu méli 1 dalsi do-
plnkové moZnostiéinnostiave
volnvch chvilich jsme chodi-
vali vyrabét prostirani z de-
korativnich vanocnich
ubrouskiL.

Skoro kazidy veéer nam je-
den s Kamardada asistenti
Zprijemnoval velice Krasnou
hrou na banjo a rovnéz svym
Zvuénym, ale prociténym
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nadhernym zpévem.

Absolvovali jsme samo-
Ziejmé prochazky po pri-
lehlém rozsahlém parku & pl-
nenim riznych tkolu a kvi-
zovych otazek.

Jeden z vecert byl zase vé-
novan promitini filmu rezi-
séra Jiriho Stracha s nazvem
Vrasky zlasky. Vestredu jsme
navstivili Country club, volné
chvile jsme mohli ale travit
kKdykoli v podzimné ladéné
prirodé Krasnymi pisnicka-
mi.

Upfimné dékuji celému
bezvadnému Kkolektivu zdej-
gich 1azni v cele & panem Fedi-
telem Veselym za to, Ze nam
opakované umoZiuji pobyt s
vstFicnym pristupem.

Na samy zaver nezbyva nez
fici nad& milé kKamaradce
predsedkyni Katefiné Maxo-
vé a celému skvostnému rea-
lizaénimu tymu DMO Pobyti
jesté jednou diky moc za vée -
jsmeradi, Zevas mame.

Podékovani...

Mila 5&fova DMO Pobyty Katko
pi&i Ti tento dopis, abych Ti
stragné moc podékovala za to, co
délas azato. jaka jsi Sveho syna
Zdendu jsem s Vami posilala na
pobyty, abych si ja jako mama
trochu odpodinula. Zdenda vidy
jezdil domi nadseny a plny dojmi
a jeho vypravéni, jak bylo na po-
bytu a jak je bexvadny ten, ten a
ten, jsem doma poslouchala jesta
mnoho dni. TakZe jsem Vas
viechny 7 vypraveéni a z kratkych
chwil pfi predani syna. do Vasi
péce, tak trochu znala.
Nu stalo se, Ze jsi mné premiuvila,
abych s Vami coby asistentka
absolvovala letoini pobyt ve Vra-
Fi v Pizku. Musim fici, Ze jsem
stragné rada, Ze jsem se od Tebe
premiuvit nechala, protoZe mi s
Vami bylo moc krasné hezly,
fajn, no takie i ja jsem prijela do-
mi pind dojmi, stejné jako diiv
jezdil moj syn. Podékovani patA
viem, co se téchto akei zoast-
fiuji. protofe manipulace s Clove-
kem na voziku je fyzicky naroénd
a péce 24 hodin denné samaoziej-
mé taky. Néco o tom vim, délam
to uE 23 let. Klobouk doli, Ka-
tenko, mas to zorganizované vie
do posledniho puntiku. Za tako-
vouto akci musi byt mnoho hodin
Tvé prace, kterou zvladas na jed-
nickw. AC jsi sama hendikepovand,
at jsi nékdy z toho zaFizovani
utahana jak koté nevzdavas to a
bojujes dal za lidicky, kteri jsou na
tom zdravotné o trochu hiF nez
my ostatni. Jsi skvéld Zena, bo-
jovnice, kterd se nikdy nevzdava.
Obdivuji Té 7za to. co délas. A Ze
to délas skvéle. & mam Té moc
rada. Posilam obejmuti.
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